
令和４年度（２０２２年度）財団法人日本サッカー協会 

公認Ｄ級コーチ養成講習会 西宮開催要項  

 

 

１．目  的  サッカー競技の正しい普及・発展のため、サッカー指導の基礎に触れることを目的と

する。また、検定試験を実施し、合格者を「公認Ｄ級コーチ」に認定する。 

２．主  催  （公財）日本サッカー協会 

３．主  管  （一社）兵庫県サッカー協会・（一社）西宮サッカー協会 

４．講習内容  １１時間 

        （１）サッカー講義   ６．５時間 

        （２）サッカー実技     ４時間 

        （３）筆記テスト    ０．５時間 

５．受講資格  （１）２０２１年３月３１日時点で満１８歳以上（高校生不可）の指導者。 

        （２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室 

で、実際に指導にあたっている指導者および指導者を目指す者。    

６．開催期間  令和４年（２０２３年）３月４日（土）  １３：３０～２０：３０ 予定 

                      ５日（日）    ９：００～１７：００ 予定 

７．場  所  甲陽学院中学校  美術棟１階（美術室） 

 

８．取得資格  本講習会の指定科目を履修し、所定の資格審査に合格した者は、         

（財）日本サッカー協会公認Ｄ級コーチに認定する。 

８．受 講 料  ６,２７０円 （内訳は以下の通り） 

          サッカー指導教本 ５,１７０円  ＪＦＡ納付金 １,１００円 

                 ※合格者のみ初年度指導者登録費用 ３,０００円（合格確定後振込） 

９．そ の 他  （１）新型コロナウイルスの感染拡大の状況次第で中止、または予定を変更させてい

ただく場合がございます。 

(２) 新型コロナウイルス感染拡大防止のため健康チェックシートの提出、マスク着

用をお願いします。遵守できない方は受講をお断りさせていただきます。 

         (３) 本講習会の内容は、指導教本に基づいて開催される。 

        （４）日程および実技内容については、別紙をご覧ください。なお、講師の関係で変 

更する場合があります。 

        （５）申し込みはメールのみでお願いします。 

        （６）申し込み締め切り  ２０２３年（令和５年）１月２５日（水） 

           なお、受講生多数の場合、次年度にお願いすることがあります。 

        （７）問い合わせおよび申込先：西宮サッカー協会技術委員長 市毛朱人 

          〒６６２－８５０１ 西宮市上ヶ原１－１－１５５ 

            （携帯）090－2110－2983 Eメール：z90007@kwansei.ac.jp 
（８）受講決定者には、２月中旬に詳しい案内を送ります。 

            （案内のない場合は上記まで問い合わせてください。） 

（９）日程および実技内容については、別紙をご覧ください。なお、講師の関係で変 

更する場合があります。 

       



令和４年度（２０２２年度）財団法人日本サッカー協会 

公認Ｄ級コーチ養成講習会 参加申込書 

フ リ ガ ナ 

名   前 

 

生 年 月 日 

年齢 

 

 

男性・女性 

西暦    年   月   日生 

（     歳） 

自 宅 住 所 〒       － 

 

 

連 絡 先 

（緊急に連絡

する場合があ

ります） 

自宅ＴＥＬ 

 

自宅ＦＡＸ 

 

携帯番号 

 

ｅメールアドレス（はっきりお書きください） 

 

所属チーム 

 

 

キッズリーダ

ー取得有無 

 有 ・ 無      指導者登録番号  Ｃ              

（どちらかに○）            （未登録の場合は記入なしで結構です） 

すべて必ず記入して下さい 

 
※受講申込後、選考者にパスワードを送信させて頂きますので、サッカー協会キックオフサイトから登

録して頂き最終確定になります。受講料は、キックオフ指定口座にお振込み下さい。 

 

提出先及び問い合わせ先：西宮サッカー協会技術委員長 市毛朱人 

            （携帯）090－2110－2983 Eメール：z90007@kwansei.ac.jp 
「参加申込書」を添付して(申込書写真添付不可)メールでお申込み下さい。 

           ※参加申込書に記載されたアドレスから送信して下さい。 

            （添付ファイルがご覧頂けるメールでお申込み下さい。） 

※メールでお申込みできない方は、上記携帯までご連絡下さい。 

 

締め切り日：  令和５年（２０２３年）１月２５日（水） 

 

 



２０２２年度 Ｄ級コーチ養成講習会 日程（予定） 

 

西宮サッカー協会 

日  程 第１日 第２日 

会  場 甲陽学院中学校 甲陽学院中学校 

期  日 ３月４日（土） ３月５日（日） 

時  間 科 目 名 講 師 科 目 名 講 師 

 

 

９：００ 

 

１０：００ 

 

１１：００ 

 

１２：００ 

 

１３：００ 

 

 

１３：３０ 

 

１４：００ 

 

１５：００ 

 

１６：００ 

 

１７：００ 

 

 

１８：００ 

 

 

１９：００ 

 

 

２０：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付 １３：１５ 

開校式（１３：３０） 

ガイダンス 

 

実技14:00～16:00（120） 

１、 ゲーム 

２、 様々なゲーム 

 

講義16：00～17:00（60） 

サッカーの精神 

 

夕食（各自） 

 

講義18：00～19:00（60） 

子供たちのサッカー 

（GK、女子含む） 

講義19：00～20:00（60） 

 大人の関わり 

事務連絡 

終了(20:30予定) 

   

 

 

   

   

 

 

 

 

 

   

   

市毛 

 

 

 

市毛 

 金 

 

市毛 

 

 

 

 

市毛 

 

 

市毛 

 

集合 ８：４５ 

実技9:00～11:00（120） 

３、 テクニック 

４、 シュート 

５、 まとめのゲーム 

 

昼食（各自） 

 

講義12:00～13:00（60） 

発育発達と一貫指導 

講義13:00～14:00（60） 

メディカル 

 

 

講義 14:15～15:15（60） 

筆記試験 

 

 

講義15：30～16：30（60） 

 実技の振り返り 

 

ガイダンス 

（解散17：00予定） 

 

 

 

 

 

市毛 

金 

 

 

 

 

 

市毛 

 

市毛 

 

 

   

市毛 

 

   

 

金 

 

 

市毛 

 

 

 

 

 

＊ 都合により、変更する場合があります 


